
Corso per Aspiranti
Cronometristi
2018 – Lez 4



Panoramica sui principali Sports
• Nuoto / Corsa su strada / Atletica / Ciclismo in 

Linea
• Pallamano / Pugilato
• Motocross / Karting / Pattinaggio / Ciclismo su 

pista
• Concorso Completo / Duathlon / Triathlon
• Rally / Rally in Salita / Enduro / Regolarità / Sci 

Alpino/ Ciclismo a Cronometro / Down Hill / 
Speed Down / Concorso Salto Ostacoli / 
Endurance



Pallamano / Pugilato

Caratteristiche comuni : 

• Determiniamo la durata della gara
• Il tempo serve a segnare la cronologia 

degli eventi
• E' un supporto ai giudici o arbitri di gara



Nuoto / Corsa su strada / Atletica / Ciclismo in linea

Caratteristiche comuni : 
• Una partenza per tutti 
• Conta l'ordine di arrivo per definire le 

classifiche



Motocross / Karting / Pattinaggio / Ciclismo 
su pista

Caratteristiche comuni : 

• La posizione sulla linea di partenza può 
essere definita da prove cronometrate

• Una partenza per tutti
• Percorso su circuito chiuso ripetuto più 

volte
• Conta l'ordine di arrivo per definire le 

classifiche



Concorso Completo / Duathlon / Triathlon

Caratteristiche comuni : 

• Sono sport composti da un insieme di 
specialità in successione 



Rally / Rally in Salita / Enduro / Regolarità / 
Sci Alpino/ Ciclismo a Cronometro / Down Hill 
/ Speed Down  / Concorso Salto Ostacoli

Caratteristiche comuni : 
• Una partenza individuale / squadre
• Sul percorso c'è un numero limitato di 

concorrenti, a volte solo uno ( Sci Slalom 
Speciale, Autostoriche percorso breve ) 

• Il tempo effettuato determina la classifica
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